La Solo de Brest :
I'esprit nautisme incarné

Du soleil et du vent : que
demander de plus quand on
participe a une régate de
voile ? Pas grand-chose si ce
n'est une bonne ambiance
peut-étre. Et ca tombe bien,
la Solo de Brest, qui s'est
déroulée hier en rade, a réu-
ni tous ces ingrédients.

La Solo de Brest est une régate
ouverte a tout type d'embarcation
dotée d'un gréement, et a tout type
de skipper, professionnel ou ama-
teur. Organisée par le Yacht-club de
la rade de Brest, cette course
«open » qui revendique un esprit
jovial s'inscrit dans le cadre du
championnat d'lroise de course en
équipage réduit.

Un type de régate

en devenir

C'est la premiére année d'existence
de ce championnat et quelgues indi-
ces laissent envisager un avenir
radieux a cette forme de compéti-
tion unigue en France dans cette
version « open ». Tout d'abord, la
navigation en solitaire ou en dou-
ble, puisqu'il s'agit de cela, permet
de s'affranchir de la lourde logisti-
que imposée par un équipage.
Alors bien sir, il faut une certaine
maitrise de la navigation... mais
dans une région comme la Breta-
gne, ce ne sont pas les bons marins
qui manguent.

La compétition en elle-méme sem-
ble &tre en plus un excellent prétex-
te pour réunir une flotte sur le
méme plan d'eau, histoire de se
« tirer la bourre », juste pour s'amu-
ser.

La recette fonctionne & merveille et
pour en attester, le sourire des parti-
cipants a la Solo de Brest suffit
amplement.

@ Une flotte au départ s‘élance souvent tribord amure, question de priorité.
bataille pour s'offrir un peu de vent frais !

Du beau monde

et du beau temps

Ils étaient 25 hier a s'élancer sur les
deux parcours mouillés dans |'aprés-
midi. Le premier, une « banane »
(trois bouées disposées dans un
espace assez réduit) a permis aux
concurrents de tester leurs talents
de pur régatier. Le second un
« cotier », les a emmenés de Kerni-
si a la bouée du Renard en passant
par le goulet. Plus long et peut-étre
meilleur car pour le coup : une bon-
ne brise s'était levée.

Le spectacle était magnifique. La
flotte, assez homogéne dans son

ensemble, a offert quelques belles
bagarres au départ et aux bouées
principalement. Et puis il y en a un
qui a survolé les débats, Jean-Yves
Le Déroff, en s'imposant au temps
réel dans les deux manches. Ce
n'est pas un hasard, I'homme est
déja trés capé puisqu'il peut se tar-
guer d'étre médaille d'or olympique
en Tornado (catamaran de sport).
Ah ben oui, ¢a en impose !

On pourra d'ailleurs I'observer de
nouveau dans ses ceuvres
aujourd'hui, a Brest, pour la régate
en double. Il paraitrait méme que la
reine Faustine sera de la partie...

La encore pas d'exception, et quelle

Organisée par la Société des réga-
tes de Brest (SRB), cette compéti-
tion s'inscrit également dans le
cadre du championnat d'lroise de
course en équipage réduit, dont la
derniére manche se déroulera le
25 septembre une nouvelle fois
dans la Cité du Ponant.

Résultat de la Solo

de Brest

1- Jean-Yves Le Déroff

2- Marc Liardet

3- Michel Schmitt / Guy Jestin

Renseignements : 06.13.61.40.42.

-BV
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